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Radwandern in Guben und Gubin

Radwandern

Naturinihrer reinen Vielfalt erleben, am Ufer die Weite
eines Sees geniefRen, durch Walder und Wiesen, vorbei
an Auenlandschaften und uralten Baumen radeln,
genau das kann man in der Region Guben-Gubin.

Hier ist Raum zum Durchatmen, um den Naturreich-
tum und architektonische Kostbarkeiten zu erleben.
In dieser Broschtire werden Radtouren rund um die
deutsch-polnische Doppelstadt vorgestellt. Unter-
schiedliche Erlebnisbereiche an den Wegen lassen
jede Tour zu einem besonderen Ereignis werden. Das
Radwegenetz in der Gubener Region ist sehr gut aus-
gebaut. Rund 400 km Radwege erwarten die aktiven
Besucher. Seestrande, Rastplatze und Gaststatten mit
regionalen Kostlichkeiten laden zum Verweilen ein.

Die Region Gubin heif3t alle willkommen, die
abenteuerlustig sind und tber ein Fahrrad verfigen,
welches auch schwierige Abschnitte meistern kann.
Den Gast erwarten vielfaltige Eindriicke, Stille und
der Reiz besonderer Landschaften, ein Landstrich mit
Energie spendenden Erholungsmaoglichkeiten. Beim
Fahren Gber Radwege und ruhige Landstralsen kann
man die Urspriinglichkeit der Umgebungin vollen
Zugen geniefRen.

Wycieczki rowerowe w Guben i Gubinie

Obcowanie z réznorodng przyroda, podziwianie rozlegtych jezior z
brzegu oraz przejazdzki rowerowe wsréd laséw i tgk, wzdtuz nadrze-
cznych tegéw i wiekowych drzew - wszystko to mogq Panstwo przezyc¢
w regionie Guben-Gubin. Oddychajcie petnq piersiq i podziwiajcie
bogactwo przyrody i architektoniczne peretki. W niniejszej broszurze
przedstawione zostang wycieczki rowerowe wokét polsko-niemieckiego
dwumiasta. Rézne atrakcje wzdtuz szlakéw turystycznych sprawiq,

ze kazda wycieczka bedzie szczeg6lnym wydarzeniem. Sie¢ drég
rowerowych w regionie Guben jest bardzo dobrze rozbudowana. Okoto
400 kilometréw szlakéw rowerowych czeka na aktywnych turystow.
Plaze nad jeziorami, miejsca odpoczynku i gospody z regionalnymi
specjatami zapraszajq do odwiedzin.

Region Gubina czeka na wszystkich, ktérzy sq zqdni przygdd i
dysponujq rowerem, nadajqcym sie rowniez na trudne trasy. Goscie
mogaq tu oczekiwac réznorodnych wrazen, ciszy, szczegélnie urokli-
wego krajobrazu i miejsc do zatankowania nowej porcji energii. Mogq
tu Panstwo skorzystac z drég rowerowych i spokojnych drég wiejskich
podziwiajqc pierwotny charakter tych okolic.

Cycling tours in Guben and Gubin

Exploring diversity of nature, admiring the extensive lakes from the
shoreline and cycling through forests and meadows, along riverside
riparian forests and centuries-old trees - you can experience all of this in
the Guben-Gubin region. Breathe fully and admire the wealth of nature
and architectural gems. This brochure will introduce you to cycle tours
around the German-Polish twin-city. The various attractions along the
trails will make every excursion a special event. The cycling infrastructure
inthe Guben region is very well developed. Around 400 kilometres of cycle
routes await active tourists. Lakeside beaches, rest places and taverns
with local specialities are warmly welcoming.

The Gubin region awaits all those who are hungry for adventure and have
a bicycle that is also suitable for challenging routes. Visitors can expect a
variety of experiences, tranquillity and a particularly charming landscape.
Those who are looking for tranquillity and charming landscapes will find
plenty of opportunities to re-load with a new dose of energy here. You

can make use of cycle paths and quiet country roads while enjoying the
undisturbed character of the area.



Gubener Seenrundfahrt

Rund um die Doppelstadt Guben-Gubin an der Neif3e
wechseln sich ausgedehnte Walder, griine Wiesen und
Heidelandschaften mitidyllischen Naturseen und
beschaulichen Dérfern ab. Die Radtour fiihrt zu sechs
der schonsten Seen: Deulowitzer See, Pastlingsee,
Grol3see, Kleinsee, Pinnower See und Géhlensee.
Radfahrer finden hier vor allem wohltuende Ruhe

und Abgeschiedenheit. An den Seeufern kann man
entspannen und den Ausblick genieRRen oder sich an
heifen Sommertagen im klaren Wasser abkihlen.
Beste Wasserqualitdt und kleine Naturstrande bereiten
groftes Badevergniigen. Wer Lust auf eine Boots-

tour hat, kann selber mit dem Ruderboot tiber den
Deulowitzer See fahren. Alle Seen bieten Anglern eine
Vielzahlvon heimischen Fischen. AuRerdem garantiert
die gute Wasserqualitat einen grofsen Naturreichtumin
den Seen und an ihren Ufern. Wasservogel, Storche und
viele andere Tiere lassen sich unterwegs oder bei einer
Rast im Griinen gut beobachten. Fir Naturfreunde und
Wasserratten ist die Tour eine traumhafte Strecke.

Streckenverlauf:

Touristinformation Guben - Grof% Breesen - Sembten -
Schieben - Gohlensee - GrofR Drewitz - Pinnow -
Pinnower See - Kleinsee - GrofRsee - Drewitz -
Pastlingsee - Grabko - Kerkwitz - Deulowitzer See -
Kaltenborn - Guben

Weglange:
58 km

Wegbeschaffenheit:

Vorwiegend asphaltierte Radwege, wenige Abschnitte
auf Nebenstral3en oder festen geschotterten Wegen,
Gberwiegend eben, nur wenige Abschnitte leicht hiigelig

Parken: Straupitzstralse am Rathaus
OPNV: Bahnhof Guben, Bahnhof Kerkwitz

Sehenswiirdigkeiten:

Doppelstadt Guben-Gubin, Stadt- und Industriemuseum
Guben, Ausstellung Gubener Tuche und Chemiefasern,
Plastinarium Guben Seen: Gohlensee, Pinnower See, Klein-
see, GrofRsee, Pastlingsee, Deulowitzer See Dorfkirchen:
Grof Breesen, Sembten, Pinnow, Drewitz, Kerkwitz
Rundwanderwege: Pinnower See, Gohlensee, Kleinsee

Knotenpunktwegweisung:

Die Tagestour ,Gubener Seenrundfahrt” ldsst sich auch tber
das neue Wegweisungssystem entlang von Knotenpunkten
erradeln. Folgende Knotenpunkte werden bei Start/Ziel in
Guben (Knotenpunkt 74) passiert: 74, 29, 28, 73,16,15,14, 2,
3,1,4,5,6,76,67,72,45,43,41, 38, 39, 25, 26,32, 34

Gastrotipps:
Karpfenschdnke am Pinnower See

Am Pinnower See 3, 03172 Schenkendobern OT Pinnow
www.karpfenschaenke.de

Gaststdtte Flemming’s am Deulowitzer See

Am See 4, 03172 Schenkendobern

www.campdeulo.de

Hermann Hotel und Bar

Frankfurter StrafSe 34, 03172 Guben
www.hermanns-stilhotel.de



Trasa wokot gubenskich jezior

Wokét dwumiasta Guben-Gubin nad Nysq rozciagajq sie na
zmiane rozlegte lasy, zielone tqki i wrzosowiska z idyllicznymi
jezioraminaturalnymi i uroczymiwioskami. Trasa prowadzi do
szesciu najpiekniejszych jezior: Deulowitzer See, Pastlingsee,
Grofssee, Kleinsee, Pinnower See oraz Gohlensee. Rowerzysci
znajdq tu przede wszystkim btogi spokdj i odosobnienie.

Nad jeziorami mozna sie zrelaksowac i podziwia¢ krajobraz,
aw gorqce dnischtodzic sie w czystej wodzie. Doskonata jakos¢
wody i mate naturalne plaze stwarzajq doskonate warunki do
przyjemnej kapieli. Kto ma ochote poptywac tddkg, moze sam
powiostowac na jeziorze Deulowitzer See. Wszystkie jeziora
oferujq wedkarzom duzq réznorodnosc rodzimych gatunkéw
ryb. Ponadto dzieki dobrej jakosci wody w jeziorach i na ich
brzegach wystepuje duze bogactwo przyrody. Podczas przejazdu
lub pobytu na tonie przyrody mozna obserwowac ptaki wodne,
bociany i wiele innych zwierzqt. Jest to wymarzona trasa
wycieczkowa dla mitosnikéw przyrody i amatoréw kqpieli.

Przebieg trasy:

Informacja Turystyczna Guben - Grofs Breesen - Sembten -
Schieben - G6hlensee - Grofs Drewitz - Pinnow - Pinnower
See - Kleinsee - Grofssee - Drewitz - Pastlingsee - Grabko -
Kerkwitz - Deulowitzer See - Kaltenborn - Guben

Dtugosé trasy:
58 km

Charakterystyka trasy:
Przewaznie asfaltowe drogi rowerowe, kilka odcinkéw na bocznych
drogach lub utwardzonych drogach szutrowych, w wiekszoscina

terenie ptaskim, tylko kilka odcinkéw z niewielkimi wzniesieniami

Parking: StraupitzstrafSe przy ratuszu
Komunikacja publiczna: dworzec kolejowy w Guben, dworzec
kolejowy w Kerkwitz

Atrakcje turystyczne:

Dwumiasto Guben-Gubin, Muzeum Miasta i Przemystu w Guben,
wystawa ,Guberiskie sukna i wtékna chemiczne’, Plastynarium w
Guben Jeziora: Gohlensee, Pinnower See, Kleinsee, Grof3see,
Pastlingsee, Deulowitzer See Koscioty wiejskie: Grofs Breesen,
Sembten, Pinnow, Drewitz, Kerkwitz Okrezne szlaki piesze:
Pinnower See, Gohlensee, Kleinsee

Oznakowanie punktéw weztowych na trasie:

Trase jednodniowej wycieczki ,Wokét gubenskich jezior” mozna
pokonac takze kierujqc sie nowym oznakowaniem punktéw
weztowych. Rozpoczynajqc i koriczqc wycieczke w Guben
(Punkt weztowy 74) mija sie nastepujqce punkty weztowe: 74, 29, 28,
73,16,15,14,2,3,1,4,5,6,76,67,72,45,43, 41,38, 39, 25, 26, 32, 34

Gastronomia:

Gospoda , Karpfenschdnke” nad jeziorem Pinnower See
Am Pinnower See 3, 03172 Schenkenddbern OT Pinnow
www.karpfenschaenke.de

Restauracja Flemming ‘s nad jeziorem Deulowitzer See
Am See 4, 03172 Schenkenddobern

www.campdeulo.de

Hermann Hotel und Bar

Frankfurter StrafSe 34, 03172 Guben
www.hermanns-stilhotel.de
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Route around the Guben lakes

The area around the Guben-Gubin twin town on the Neisse
River stretches alternately between vast forests, green
meadows and moorlands with idyllic natural lakes and
charming villages. The route leads to six most beautiful lakes:
Deulowitzer See, Pastlingsee, Gro[3see, Kleinsee, Pinnower See
and Géhlensee. Cyclists will find above all blissful peace and
seclusion here. At the lakes, you can relax and enjoy the land-
scape and, on hot days, cool off in the clear water. The excellent
water quality and small natural beaches provide excellent
conditions for a pleasant swim. Those who want to go boating
can row on the Deulowitzer See lake by themselves. All lakes
offer fishermen a great variety of native fish species. In addition,
thanks to the good water quality, there is a wealth of wildlife
inthe lakes and on their shores. Water birds, storks and many
other animals can be observed during a ride or a stay in the
nature. This is an ideal excursion route for nature lovers and
bathing enthusiasts.

Route:

Guben Tourist Information - Grof$ Breesen - Sembten -
Schieben - Gohlensee - Grof$ Drewitz - Pinnow - Pinnower See -
Kleinsee - Grofssee - Drewitz - Pastlingsee - Grabko - Kerkwitz -
Deulowitzer See - Kaltenborn - Guben

Route length:
58 km

Route characteristics:

Mostly asphalted cycle paths, a few sections on side roads or paved
gravel roads, mostly on flat terrain, only a few sections with small
hills

Car park: Straupitzstraf3e by the town hall
Public transport: Guben railway station, Kerkwitz railway station

Tourist attractions:

Guben-Gubin twin-town, Town and Industry Museum in Guben,
exhibition ,Guben cloth and chemical fibres’, Plastinarium in Guben
Lakes: Gohlensee, Pinnower See, Kleinsee, Grof3see, Pastlingsee,
Deulowitzer See Village churches: Gro[$ Breesen, Sembten, Pinnow,
Drewitz, Kerkwitz Circular hiking trails: Pinnower See, Gohlensee,
Kleinsee

Marking of the nodal points along the route:

The route of the one-day trip ,Around the lakes of Guben” can also be
followed using the new nodal point markings. Starting and finishing
the trip in Guben (nodal point 74), you pass the following nodal
points: 74, 29, 28,73,16,15,14,2,3,1,4, 5,6, 76, 67,72, 45, 43, 41, 38, 39,
25,26,32,34

Food and drink:

Carp tavern upon Pinnower See lake
Karpfenschdnke am Pinnower See

Am Pinnower See 3, 03172 Schenkendtbern OT Pinnow
www.karpfenschaenke.de

Flemming’s Restaurant upon Deulowitzer See lake
Am See 4, 03172 SchenkendGbern
www.campdeulo.de

Hermann Hotel und Bar

Frankfurter StrafSe 34, 03172 Guben
www.hermanns-stilhotel.de
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Die kleine Dorfkirchentour

Tour2 | 43km

Die Tour fiihrt auf Entdeckungsreise zu einigen der
schonsten alten Dorfkirchen in der Umgebung von
Guben. Hier gibt es eine der besterhaltenen Kirchen-
landschaft mit vielen geschichtstrachtigen Bauten aus
verschiedenen Zeit- und Stilepochen. In nahezu jedem
Dorf schmickt eine kleine Kirche den Dorfkern und
auch in der Doppelstadt Guben-Gubin finden sich
einige Kirchen, die einen Besuch wert sind. Durch
grine Walder und weite Felder fihrt der Weg in
beschauliche Dérfer mit ihren Kirchen. Jede ist ein
architektonisches Kleinod und hat seine eigene beein-
druckende Geschichte. Wie zum Beispiel die Kirche in
Kerkwitz, welche nach einjahriger Bauzeit 1952 ein-
geweiht wurde. Der Bau wurde durch Spendengelder
und das Gustav-Adolf-Werk finanziert. Vorbei am
Deulowitzer See, einem beliebten Badesee, fihrt die
Tour nach Atterwasch. Die Dorfkirche in Atterwasch ist
die dlteste Kirche der Region. Hier gibt es ein gotisches
Tabernakel und eine Renaissance-Kanzel sowie einen
Barock-Altar. Weitere Dorfkirchen in Grano, Sembten,
Steinsdorfund in Grol3 Breesen laden zur Besichtigung
ein. Im Sommer sind die ,Offenen Kirchen" auch
auferhalb der Gottesdienste gedffnet. Unter
www.altekirchen.de erfahrt man, wann die Kirchen
geoffnet sind bzw. wo im Ort die Kirchenschlussel
erhaltlich sind.

Streckenverlauf:
Touristinformation Guben - Kerkwitz - Atterwasch -
Grano - Sembten - Steinsdorf - GroR Breesen - Guben

Weglange: 43 km

Wegbeschaffenheit:

Vorwiegend asphaltierte Radwege, wenige Abschnitte
auf NebenstraBen oder festen geschotterten Wegen,
Gberwiegend eben, nur wenige Abschnitte leicht hiigelig

Parken: Straupitzstrafée am Rathaus
OPNV: Bahnhof Guben, Bahnhof Kerkwitz

Sehenswiirdigkeiten:

Doppelstadt Guben-Gubin, Klosterkirche Guben
Dorfkirchen in: Kerkwitz, Atterwasch, Grano, Sembten,
Steinsdorf, Grof3 Breesen

Knotenpunktwegweisung:

Die Tagestour ,Die kleine Dorfkirchentour” lasst sich auch
Uber das neue Wegweisungssystem entlang von Knoten-
punkten erradeln. Folgende Knotenpunkte werden bei
Start/Ziel in Guben (Knotenpunkt 34) passiert: 34, 32, 31,
75,27,21,24,26,25,39,38,41,38,39,22,18,17,13,12,11, 3, 2
Ausschilderung Steinsdorf/ dann Richtung Guben folgen,
14,15,16,73, 28, 29, 74

Gastrotipps:

Gaststdtte Flemming’s am Deulowitzer See
Am See 4, 03172 Schenkendobern
www.campdeulo.de

Ratskeller ,Tercet”

UL Westerplatte 14, 66620 Gubin
www.ratskeller-gubin.eu
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Mata trasa wiejskich kosciotow

Trasa tej wycieczki prowadzi do kilku najpiekniejszych starych
kosciotéw wiejskich w okolicy Guben. Wystepuje tu wiele
bardzo dobrze zachowanych kosciotéw o duzym znaczeniu
historycznym, pochodzqcych z réznych epok i styléw
architektonicznych. W prawie kazdej wsi kosciét jest ozdobq
centralnego placu i réwniez w dwumiescie Guben-Gubin z
najduje sie kilka wartych zobaczenia Swigtyn.

Trasa prowadzi przez zielone lasy i rozlegte pola do spokojnych
miejscowosci i ich kosciotéw. Kazdy z nich jest architektoniczng
peretkg i ma wtasng imponujqcg historie, jak na przyktad
kosciot w Kerkwitz, ktéry zostat, po trwajqcej rok budowie,
konsekrowany w roku 1952. Budowa zostata sfinansowana ze
zbidrkiisrodkéw fundacji Gustav-Adolf-Werk. Mijajqc lubiane
przez amatoréw kgpieli jezioro Deulowitzer See, trasa prowadzi
dalej do Atterwasch. Koscidtek w Atterwasch jest najstarszq
swiqgtyniq regionu. Mozna tu zobaczy¢ gotyckie tabernakulum

i renesansowq ambone oraz barokowy ottarz.

Kolejne koscioty w Grano, Sembten, Steinsdorfiw Gro[3 Breesen
réwniez zapraszajq do zwiedzenia. Latem koscioty sq

otwarte réwniez poza godzinaminabozeristw. Na stronie
www.altekirchen.de mozna dowiedziec sie, kiedy koscioty sq

otwarte wzgl. gdzie na miejscu mozna otrzymac klucze do
kosciota.

Przebieg trasy:
Informacja Turystyczna Guben - Kerkwitz - Atterwasch -
Grano - Sembten - Steinsdorf - Grofs Breesen - Guben

Dtugosc trasy: 43 km

Charakterystyka trasy:

Przewaznie asfaltowe drogi rowerowe, kilka odcinkéw na bocznych
drogach lub utwardzonych drogach szutrowych, w wiekszoscina
terenie ptaskim, tylko kilka odcinkéw z niewielkimi wzniesieniami

Parking: StraupitzstrafSe przy ratuszu
Komunikacja publiczna: dworzec kolejowy w Guben, dworzec
kolejowy w Kerkwitz

Atrakcje turystyczne:

Dwumiasto Guben-Gubin, kosciét klasztorny w Guben
Koscioty wiejskie w: Kerkwitz, Atterwasch, Grano, Sembten,
Steinsdorf, Grof$ Breesen

Oznakowanie punktéw weztowych na trasie:

Trase jednodniowej ,Matej trasy wiejskich kosciotéw” mozna
pokonac takze kierujqc sie nowym oznakowaniem punktéw
weztowych. Rozpoczynajqc i koficzqc wycieczke w Guben

(Punkt weztowy 34) mija sie nastepujqce punkty weztowe:
34,32,31,75,27,21,24,26, 25,39, 38,41, 38,39, 22,18,17,13,12,11,3, 2
kierujqc sie na Steinsdorf, 14, 15, 16, 73, 28, 29, 74

Gastronomia:

Restauracja Flemming ‘s nad jeziorem Deulowitzer See
Am See 4, 03172 SchenkendGbern

www.campdeulo.de

Piwnica Ratuszowa ,Tercet”

ul. Westerplatte 14, 66-620 Gubin
www.ratskeller-gubin.eu
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Small route of the village churches

The route of this discovery-filled trip leads to some of the most
beautiful old village churches in the Guben area. There are a
number of very well-preserved churches of great historical
significance representing different epochs and architectural
styles. In almost every village, a church adorns the central
square and there are also several temples worth seeing in the
Guben-Gubin twin town. The route leads through green forests
and vast fields to quiet villages and their churches. Each of them
isanarchitectural gem and has its own impressive history, such
as the church in Kerkwitz, which was consecrated in 1952 after
ayear-long construction. The construction was financed by
donations and funds from the Gustav-Adolf-Werk foundation.
Passing the Deulowitzer See lake, a popular destination for
bathers, the route then continues to Atterwasch. The church in
Atterwasch is the oldest temple in the region. Here you can see
the Gothic tabernacle and the Renaissance pulpit as well as the
Baroque altar. Further churches in Grano, Sembten, Steinsdorf

and in Grofs Breesen are also inviting to explore. In the summer,
the churches of the ,Offenen Kirchen” (,Open Churches”) network
are also open outside service hours. At www.altekirchen.de,
visitors can find out when the churches are open or where to
obtain the keys to the church on site.

Route:
Tourist Information Guben - Kerkwitz - Atterwasch - Grano -
Sembten - Steinsdorf - Grofs Breesen - Guben

Route length: 43 km

Route characteristics:

Mostly asphalted cycle paths, a few sections on side roads or paved
gravel roads, mostly on flat terrain, only a few sections with small
hills

Car park: StraupitzstrafSe by the town hall
Public transport: Guben railway station, Kerkwitz railway station

Tourist attractions:

Guben-Gubin twin town, the cloister church in Guben
Village churches in: Kerkwitz, Atterwasch, Grano, Sembten,
Steinsdorf, Grof$ Breesen

Marking of the nodal points along the route:

The route of the one-day trip ,Small Route of the Village Churches”
can also be followed on the basis of the new nodal point markings.
Starting and finishing the tour in Guben ( Nodal point 34) you pass
the following nodal points: 34, 32, 31, 75, 27, 21, 24, 26, 25, 39, 38, 41,
38,39,22,18,17,13,12,11, 3, 2 heading to Steinsdorf, 14, 15,16, 73, 28,
29,74

Food and drink:

Flemming’s Restaurant upon Deulowitzer See lake
Am See 4, 03172 Schenkenddbern
www.campdeulo.de

Restaurant Tercet

ul. Westerplatte 14, 66-620 Gubin
www.ratskeller-gubin.eu
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Unterwegs im Gubiner Land

Tour3 | 37km
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Ruhige Straféen, kleine Dorfer und ausgedehnte Walder
zeichnen diesen Landstrich aus, hier ist der Gast
weitab von Larm und Hektik. Diese Tour bietet puren
Landgenuss, sie fuhrt durch reizvolle Landschaft und
idyllische Dorfer.

Gestartet wird von Gubin aus in Richtung Komoroéw,
einem Dorf, das im 13. Jahrhundert entstand. Uber
Watowice erreicht man Chlebowo. Markant sind hier die
von Kopflinden gesaumten StralRen und die Pfarrkirche
St. Joseph in der Ortsmitte. Von hier ist ein Abstecher
zur Oder und der Fahre nach Potecko moglich. Der Ort
Kosarzyn ist ein Dorf in der Ndhe der Neife-Mindungin
die Oder im Naturschutzgebiet Krzesin. Hier steht das
Kreuz der Begegnung, aufgestellt als Symbol deutsch-
polnischer Zusammenarbeit. Ein altes Wehr an der
Miindung der tomianka in die Oder beeindruckt den
technisch Interessierten. Der nahe Borek-See ladt mit
Badestrand, Wassersport und Gastronomie zur Pause
ein. Die Tour fiihrt weiter iber Zytowar und Budoradz
nach Gubin. Dem Radweg folgend erreicht man in Gubin
die Theaterinsel. Ein nachgebildetes Portal des Theaters,
die Holzskulptur eines Fisches fur die der Vettersfelder
Goldfund 1882 die Vorlage gab und die Relikte des
Corona-Schréter-Denkmals sind beachtenswert.

Streckenverlauf:

NeiRebriicke Guben-Gubin - Komordéw - Watowice -
Chlebowo - tomy - Kosarzyn - Zytowan - Budoradz -
Gubin

Weglange:
37km

Wegbeschaffenheit:

Radwanderwege

(asphaltiert oder Verbundpflaster, separate Radwege)
Radroute auf geeigneter Strafse

(ruhige, maRig befahrene Strafe)

Parken: Kirchplatz Guben / Westerplatte Gubin
(an der Stadt- und Hauptkirche)
OPNV: Bahnhof Guben, Bahnhof Watowice

Sehenswiirdigkeiten:

Landschaftspark Krzesin

,Kreuz der Begegnung” nahe der Neilsemindung in Kosarzyn
Borek-See mit Badestelle und Bootsverleih

Theaterinsel mit Theaterportal

Gubiner und Gubener Stadtzentrum

Gastrotipps:

Restaurant im Erholungszentrum Nad Borkiem am Borek-See
Kosarzyn 50, 66-620 Kosarzyn/ Polen

Ratskeller ,Tercet”

UL Westerplatte 14, 66620 Gubin

www.ratskeller-gubin.eu

Hermann Hotel und Bar

Frankfurter StrafSe 34, 03172 Guben
www.hermanns-stilhotel.de
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Trasa po Ziemi Gubinskiej

Okolica charakteryzuje sie spokojnymi drogami, matymi
wsiami i rozlegtymilasami, a goscie sq tu z dala od zgietku i
pospiechu. Na trasie mozna zaznac spokojnej wiejskiej
atmosfery, podziwia¢ urokliwy krajobraz i idylliczne wioski.

Z Gubina trasa prowadzi w kierunku Komorowa, wsi zatozonej
w Xl wieku. Jadqc przez Watowice docieramy do Chlebowa.
Godne uwagi sq rosnqce wzdtuz ulic przycinane lipy i kosciot
sw. Jozefa po srodku miejscowosci. Stqd mozna wybrac sie na
krétkie wypady nad Odre i do promu w Potecku. Miejscowosc
Kosarzyn to wies w poblizu ujécia Nysy do Odry na terenie
Krzesinskiego Parku Krajobrazowego. Ustawiono tu Krzyz
Spotkan jako symbol polsko-niemieckiej wspotpracy. Stary jaz
na ujsciu tomiankido Odry wywrze duze wrazenie na osobach
zainteresowanych technikq. Pobliskie jezioro Borek z plazq,
ofertq sportéw wodnych i gastronomiq zaprasza na chwile
przerwy w wycieczce.

sy

w

i

Trasa prowadzi dalej przez Zytowari i Budoradz do Gubina.
Jadqc drogq rowerowq docieramy do Wyspy Teatralnejw
Gubinie. Odtworzony portal teatru, drewniana rzezba ryby,
ktérej pierwowzorem byt ztoty skarb z Witaszkowa z roku 1882
oraz relikty pomnika Corony Schréter sq warte zobaczenia.

Przebieg trasy:
Most na Nysie Guben-Gubin - Komoréw - Watowice -
Chlebowo - £ omy - Kosarzyn - Zytowari - Budoradz - Gubin

Dtugosé trasy:
37km

Charakterystyka trasy:

Szlaki turystyczne

(asfaltowe lub kostka brukowa, oddzielne drogi rowerowe)
Trasa przebiega po odpowiednich drogach

(spokojne ulice o $rednim natezeniu ruchu)

Parking: Plac koscielny w Guben / ul. Westerplatte w Gubinie
(przy kosciele farnym)

Komunikacja publiczna: dworzec kolejowy w Guben, dworzec
kolejowy w Watowicach

Atrakcje turystyczne:

Krzesinski Park Krajobrazowy

,Krzyz Spotkan”koto ujscia Nysy w Kosarzynie
Jezioro Borek z plazq i wypozyczalniq todzi
Wyspa Teatralna w portalem

Centrum Gubina i Guben

Gastronomia:

Restauracja,Nad Borkiem"” nad jeziorem Borek
Kosarzyn 50, 66-620 Kosarzyn/ Polska

Piwnica Ratuszowa ,Tercet”

ul. Westerplatte 14, 66-620 Gubin
www.ratskeller-gubin.eu

Hermann Hotel und Bar

Frankfurter StrafSe 34, 03172 Guben
www.hermanns-stilhotel.de
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Gubin Region Route

The surrounding area is characterised by quiet roads, small
villages and extensive forests, and the guests are away from
the hustle and bustle. Along the route, visitors can experience
a peaceful rural atmosphere, admire the charming landscape
and idyllic villages.

From Gubin, the route leads towards Komoréw, a village
founded in the 13th century. Going through Watowice, we reach
Chlebéw. The characteristic features are the trimmed lime
trees growing along the streets and St. Joseph’s Church in the
middle of the village. From here, you can take short excursions
to the Oder River and to the ferry in Potecko. The village of
Kosarzyn is located near the estuary of the Neisse River into the
Oder in the Krzesin Landscape Park. A Meeting Cross has been
placed here as a symbol of Polish-German cooperation. The

old weir at the estuary of the tomianka River into the Oder will
impress those interested in technology.

The nearby Borek Lake with its beach, water sports offer and
food and drink facilities invites you to take a break from your
trip. The route continues through Zytowari and Budoradz to
Gubin. Following the cycle path, we reach the Theatre Island in
Gubin. The reconstructed portal of the theatre, the wooden fish
sculpture whose prototype was the golden treasure from
Witaszkowo dating from 1882 and the relics of the Corona
Schréter monument are worth seeing.

Route:

Bridge on the Neisse Guben-Gubin - Komoréw - Walowice -
Chlebowo - Lomy - Kosarzyn - Zytowari - Budoradz - Gubin

Route length:
37km

Route characteristics:
Tourist trails (asphalt or paved, separate cycle paths)

The route runs on suitable roads (quiet streets with moderate traffic)

Car park: Church square in Guben / Westerplatte Street in Gubin
(by the parish church)

Public transport: Guben railway station, Watowice railway station

Tourist attractions:

Krzesin Landscape Park

,Meeting Cross” near the estuary of the Neisse River in Kosarzyn
Borek Lake with a beach and boat rental

Theatre Island with a portal

Town centres of Gubin and Guben

Food and drink:

Restaurant in the Nad Borkiem holiday resort on Borek Lake
Kosarzyn 50, 66-620 Kosarzyn/Poland

Restaurant Tercet

ul. Westerplatte 14, 66-620 Gubin

www.ratskeller-gubin.eu

Hermann Hotel und Bar

Frankfurter StrafSe 34, 03172 Guben
www.hermanns-stilhotel.de
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Deutsch-Polnische Rundfahrt Streckenverlauf:
- Touristinformation Guben - Grof% Breesen - Bresinchen -
i Coschen - Zytowan - Budoradz - Gubin-Guben

Weglange: ca. 20 km

Parken: Kirchplatz Guben
OPNV: Bahnhof Guben

Sehenswiirdigkeiten:
Gubiner und Gubener Stadtzentrum, Alter Hafen in Guben
Dorfkirche in Grof$ Breesen, Briicke ,NeiRewelle”in Coschen

Gastrotipps:

Bergschdnke im Berghotel Bresinchen

Neuzeller Strafse 10, 03172 Guben OT Bresinchen
www.berghotel-guben.de

Startist an der Touristinformation in Guben. Von hier Ratskeller ,Tercet”
folgt man dem Oder-NeiRRe-Radweg Richtung Norden. UL Westerplatte 14, 66620 Gubin
Der Weg fihrt zum Teil direkt an der Neife entlang, www.ratskeller-gubin.eu

in dessen Verlauf man am alten Hafen vorbeikommt.
Bis kurz vor dem Ersten Weltkrieg gab es hier Schiffs-
verkehr. Durch Grof$ Breesen und vorbei am Kiessee
Bresinchen geht es weiter nach Coschen.

Tour4 | 20 km

Coschen wurde erstmals 1414 urkundlich erwahnt, ein
Dorf mit wechselvoller Geschichte. Der Ort gehorte
lange Zeit zum Kloster Neuzelle und ist heute Teil der
Gemeinde Neilsemiinde. Hier in Coschen fihrt die im
Jahr 2014 gebaute Briicke mit dem schwungvollen
Namen ,Neifsewelle” Gber den Fluss und verbindet
den Ort mit dem polnischen Zytowan. An dieser Stelle
verlasst man den Oder-Neif3e-Radweg und folgt der
StralRe (iber die Briicke nach Zytowan.

Cosch
Von hier fiihrt ein ausgebauter Radweg zuriick in Rich- oschen

tung Gubin. Man passiert den kleinen Ort Budoradz und
der Radweg fihrt weiter durch den ehemaligen Koenig- IH g
park. Der Gubener Verleger Albert Koenig legte diesen
Park an und tibergab ihn 1904 der Stadt. Heute zeugen

noch Fragmente der alten Park- und Sportanlagen von ‘}

der einstigen Pracht. Erhalten ist ein wundervoller Grof \
alter Baumbestand. Der Weg fiihrt weiter zur Gubiner Breesen | =2

Theaterinsel. Hier findet man Erholung und Zeugnisse o

der Geschichte, wie die Nachbildung des Portals des ‘

einstigen Gubener Theaters. A I“
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Trasa polsko-niemiecka

Trasa rozpoczyna sie przy Informacji Turystycznej w Guben.
Stad kierujemy sie drogq rowerowq ,Oder-Neif3e”w kierunku
pétnocnym. Droga prowadzi czesciowo bezposrednio wzdtuz
Nysy, przy ktérej mija sie stary port. W okresie przed | wojng
swiatowq odbywata sie tu jeszcze zegluga. Przez Grof$ Breesen
i koto jeziora pozwirowego Bresinchen droga wiedzie dalej do
Coschen. Pierwsza udokumentowana wzmianka o Coschen,
wsi o bogatej historii, pochodzi z roku 1414. Miejscowos¢
nalezata przez dtuzszy czas do klasztoru Neuzelle, a dzis jest
czescig gminy NeifSeminde. W Coschen znajduje sie zbudo-
wany w 2014 most przez Nyse o ciekawej nazwie ,NeifSewelle”
(,Fala Nysy"), taczqcy miejscowosc z polskim Zytowaniem. W
tym miejscu opuszczamy droge rowerowq ,Oder-Neif3e" i kieru-
jemy sie przez most drogq do Zytowania. Stad droga rowerowa
prowadzi z powrotem w kierunku Gubina. Po drodze mija sie
matq miejscowos¢ Budoradz i droga rowerowa prowadzi dalej
przez dawny Park Koeniga. Gubenski wydawca Albert Koenig
zatozyt ten park i przekazat go w roku 1904 miastu Stadt.

Dzis fragmenty dawnych obiektédw parkowych i sportowych
Swiadczq o dwczesnej Swietnosci parku. Zachowat sie tu
cenny starodrzew. Droga prowadzi dalej na Wyspe Teatralng
w Gubinie. Mozna tu zazna¢ chwili odpoczynku i znalez¢
swiadectwa historii, takie jak odtworzony portal dawnego
teatru gubeniskiego.

Przebieg trasy:
Informacja Turystyczna Guben - Grofs Breesen - Bresinchen -
Coschen - Zytowan - Budoradz - Gubin-Guben

Dtugosc trasy: ok. 20 km

Parking: Plac koscielny w Guben
Komunikacja publiczna: dworzec kolejowy w Guben

Atrakcje turystyczne:
Centrum Gubina i Guben, Stary Port w Guben, Ko$cidt wiejskiw
Grofs Breesen, Most ,Neifsewelle”w Coschen

Gastronomia:

Bar w Berghotel Bresinchen

Neuzeller StrafSe 10, 03172 Guben OT Bresinchen
www.berghotel-guben.de

Piwnica Ratuszowa ,Tercet”

ul. Westerplatte 14, 66-620 Gubin
www.ratskeller-gubin.eu

German-Polish route

The route starts at the tourist information centre in Guben.
From here, we follow the ,Oder-Neifse” cycle path in a northerly
direction. The road leads partly directly along the Neisse, where
the old harbour is passed. In the period before World War |,
shipping still took place here. The road continues through Grof3
Breesen and past the Bresinchen gravel lake to Coschen. The
first documented reference to Coschen, a village with a fluctua-
ting history, dates back to 1414. The village belonged for a long
time to the monastery of Neuzelle and today is part of the mu-
nicipality of Neifeminde. In Coschen, there is a bridge over the
Neisse River, built in 2014 with the thrilling name ,Neifsewelle”
(,Neisse Wave"), which connects the village with the Polish
town of Zytowari. Here we leave the ,Oder-Neife” cycle path
and follow the road to Zytowar over the bridge. From here, the
cycle path leads back towards Gubin. On the way, we pass the
smallvillage of Budoradz and the cycle path continues through
the former Koenig Park. The Guben publisher Albert Koenig
founded this park and donated it to the town of Stadt in 1904.
Today, fragments of the former park and sports facilities are
testimony to the splendour of the park at that time. Valuable
old trees have been preserved here. The road continues to the
Theatre Island in Gubin. Here you can take a break and find
evidence of history, such as the reconstructed portal of the
former Guben theatre.

Route:
Tourist information Guben - Gro[$ Breesen - Bresinchen -
Coschen - Zytowan - Budoradz - Gubin-Guben

Route length: approx. 20 km

Car park: Church square in Guben
Public transport: Guben railway station

Tourist attractions:
Town centres of Gubin and Guben, Old Harbour Guben, Village
church in Grofs Breesen, NeifSsewelle bridge in Coschen

Food and drink:

Bar in Berghotel Bresinchen

Neuzeller Strafse 10, 03172 Guben OT Bresinchen
www.berghotel-guben.de

Restaurant Tercet

ul. Westerplatte 14, 66-620 Gubin
www.ratskeller-gubin.eu
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Familienradtour

Tours | 18 km
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Gemeinsam Zeit erleben und Erholung finden, den
Alltag hinter sich lassen - das konnen Familien in der
Doppelstadt Guben-Gubin und in der Umgebung. Was
vor dem Autofenster schnell voriberzieht, wird beim
Radfahren zum Erlebnis. Dies ist ein Fahrradausflug,
aufdem es viel zu entdecken gibt. Beginnend in Guben
fuhrt die Tour am Stadtpark vorbei. Hier konnen Vogel
in Volieren bestaunt werden. Weiter auf dem Birken-
weg in Richtung Deulowitz laden Flora und Fauna

zum gemeinsamen Beobachten ein. Mit etwas Glick
sind Reh und Hase in den Wiesen zu sehen, auch viele
Greifvogel fihlen sich in Wald und Feld zu Hause.
Spielplatze entlang der Strecke und Badestellen am
Deulowitzer See sorgen fiir entspannte Pausen. So
wird die Tour ein gemeinsames abwechslungsreiches
Familienerlebnis. Unterschiedliche Landschaftsformen
zeigen die Vielfalt der Region. Beginnend in der Stadt,
vorbei an Wiesen und Feldern, durch fir die Region
typische Kiefernwalder endet die Fahrt wieder in der
Doppelstadt Guben-Gubin. Fur die Routenfihrung wur-
den moglichst verkehrsarme Strecken gewahlt. In der
kalteren Jahreszeit konnen das Gubener Freizeitbad,
mit Kleinkindbecken und Elefantenrutsche, oder die
Stadtbibliothek Guben mit vielen Spiel- und Leseange-
boten fur weitere Erlebnisse sorgen.

Streckenverlauf:

Postmeilensdule Guben - Altsprucke Guben -
OT Deulowitz - Atterwasch - Deulowitzer See -
Kaltenborn - Stadtzentrum Guben

Weglange: ca.18 km

Wegbeschaffenheit:

Vorwiegend asphaltierte Radwege, wenige Abschnitte auf
Nebenstralien, innerorts stralsenbegleitende Radwege,
Gberwiegend eben, nur wenige Abschnitte leicht hiigelig

Parken: StraupitzstraRe am Rathaus
OPNV: Bahnhof Guben

Sehenswiirdigkeiten:

Doppelstadt Guben-Gubin, Stadt- und Industriemuseum
Guben, Ausstellung Gubener Tuche und Chemiefasern,
Plastinarium Guben, Stadtpark, Vogelvolieren im Stadtpark,
Dorfkirche Atterwasch

Aktivangebote fiir Kinder:

Spielplatz MittelstraRe Guben, Spielplatz Deulowitz,
Spielplatz Atterwasch, Badestelle Deulowitzer See mit
Spielplatz, Spielplatz Kaltenborn, Freizeitbad Guben,
Spielplatz NeiRReinsel Gubin, Stadtbibliothek Guben

Knotenpunktwegweisung:
Knotenpunkte ab Start Touristinformation Guben:
34,32,31,75,27,21,24, 22,39, 25, 26, 32,34

Gastrotipps:

Gaststdtte Flemming'’s am Deulowitzer See
Am See 4, 03172 Schenkendébern
www.campdeulo.de
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Rowerowa wycieczka rodzinna

Wspélne spedzanie czasu wolnego i rekreacja oraz ucieczka od
monotonii dnia codziennego - to oferta dla rodzin w dwumiescie
Guben- Gubin i okolicy. To czego nie zobaczymy podczas jazdy
samochodem, to mozemy przezy¢ jadqc rowerem. Przedsta-
wiamy Panstwu wycieczke rowerowq, podczas ktérej mozna
odkry¢ wiele atrakgji. Trasa rozpoczyna sie w Guben i prowadzi
do Parku Miejskiego. Mozna tu podziwia¢ ptakiw wolierach.
Dalej poruszamy sie drogq Birkenweg w kierunku Deulowitz,
obserwujqgc po drodze flore i faune. Przy odrobinie szczescia na
tqce mozna zobaczyc sarne lub zajqgca. Ponadto w lasach ina
polach wystepuje duzo ptakéw drapieznych. Place zabaw wzdtuz
trasy i kgpieliska nad jeziorem Deulowitzer See stanowiq okazje
do przerwy na chwile relaksu. W ten sposéb wycieczka staje
siewspdlng urozmaicong rodzinng przygoda. Region stynie z
réznych form krajobrazu. Trase zaczynamy w miescie, mijamy
takiipola, przejezdzamy przez typowe dla regionu bory sosnowe i
koriczymy podréz ponownie w dwumiescie Guben-Gubin.

Na trase wycieczki wybrano odcinki o mozliwie matym

natezeniu ruchu. W chtodniejszych porach roku mozna
skorzystac z krytego basenu w Guben, w ktérym znajduje sie
niecka dla matych dzieci i zjezdzalnia ze stonikiem, lub pdjs¢ do
Biblioteki Miejskiej w Guben, ktdra oferuje gry i lekture.

Przebieg trasy:

Pocztowy stup milowy w Guben - Altsprucke Guben -

OT Deulowitz - Atterwasch - Deulowitzer See - Kaltenborn -
centrum miasta Guben

Dtugosc trasy: ok.18km

Charakterystyka trasy:

Przewaznie drogi asfaltowe, niektére odcinkina drogach bocznych,
na terenie zabudowanym na drogach rowerowych wzdtuz ulic,
przewaznie na ternie ptaskim, jedynie kilka odcinkéw z niewielkim
wzniesieniami

Parking: StraupitzstrafSe przy ratuszu
Komunikacja publiczna: dworzec kolejowy w Guben

Atrakcje turystyczne:

Dwumiasto Guben-Gubin, Muzeum Miasta i Przemystu w Guben,
wystawa ,Gubenskie sukna i wtdkna chemiczne’, Plastynarium
Guben, Park Miejski, Woliery z ptakamiw Parku Miejskim, kosciot
wiejskiw Atterwasch

Oferty aktywnego wypoczynku dla dzieci:

Plac zabaw przy Mittelstrafse w Guben, plac zabaw w Deulowitz,
plac zabaw w Atterwasch, kgpielisko nad jeziorem Deulowitzer See
z placem zabaw, plac zabaw w Kaltenborn, basen odkryty w Guben,
plac zabaw na wyspie teatralnej w Gubinie, Biblioteka Miejska w
Guben

Oznakowanie punktéw weztowych na trasie:
Punkty weztowe od startu przy Informacji Turystycznej w Guben:
34,32,31,75,27,21,24, 22,39, 25, 26,32, 34

Gastronomia:

Restauracja Flemming’s nad jeziorem Deulowitzer See
Am See 4, 03172 SchenkendGbern

www.campdeulo.de
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Family cycle tour

Spending time together, recreation and escaping the monotony
of everyday life - this is an offer for families in the twin-town of
Guben-Gubin and the surrounding area. What cannot be seen
by car, can be experienced by bike. We would like to introduce
you to a bicycle tour, during which numerous attractions can

be discovered. The route starts in Guben and leads to the Town
Park. Here we can admire the birds in the aviaries. We continue
along the Birkenweg towards Deulowitz, observing the flora and
fauna along the way. With a bit of luck it is possible to see a roe
deer or a hare ina meadow. In addition, there are many birds of
prey in the forests and fields. The playgrounds along the route
and the bathing facilities at the Deulowitzer See provide an
opportunity for a relaxing break. In this way, the tour becomes

a shared family adventure. The region is famous for its diverse
forms of landscape. The route starts in the town, passes through
meadows and fields, runs through pine forests typical of the
region and finishes again in the twin-town of Guben-Gubin.

Sections with as little traffic as possible were chosen for the tour
route. In the colder seasons, it is possible to use the swimming
poolin Guben, which has a basin for small children and a slide
with an elephant, or to go to the Guben Town Library, which
offers games and reading.

Route:
Postal milepost in Guben - Altsprucke Guben - OT Deulowitz -
Atterwasch - Deulowitzer See - Kaltenborn - Guben town centre

Route length:
approx.18 km

Route characteristics:

Mostly asphalt roads, some sections on side roads, in built-up areas
on cycle paths along streets, mostly flat terrain, only a few sections
with minor hills

Car park: Straupitzstraf3e at the town hall
Public transport: railway station in Guben

Tourist attractions:

Guben-Gubin twin-town, Town and Industry Museum in Guben,
exhibition ,Guben cloth and chemical fibres’, Guben Plastinarium,
Town Park, aviaries with birds in the Town Park, village church in
Atterwasch

Active leisure offers for children:

Playground on the Mittelstraf3e in Guben, playground in Deulowitz,
playground in Atterwasch, bathing lake Deulowitzer See with play-
ground, playground in Kaltenborn, outdoor pool in Guben, play-
ground on the island on the Neisse in Gubin, Town Library in Guben

Marking of nodal points along the route:
Nodal points from the starting point at the Tourist Information in
Guben: 34,32, 31,75, 27,21, 24,22, 39, 25, 26,32, 34

Food and drink:

Flemming’s Restaurant upon Deulowitzer See lake
Am See 4, 03172 Schenkenddbern
www.campdeulo.de
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Oder-Neif3e-Radweg v
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Der Oder-NeiRRe-Radweg fiihrt von der NeilRequelle in
Tschechien entlang der deutsch-polnischen Grenze bis
zur Ostsee. Weite Landschaften, historische Altstadte
und vertraumte Dorfer finden sich im Streckenverlauf.
Wo Europa einst geteilt war, sind die Ubergidnge heute
flielRend. Die Doppelstadt Guben-Gubin als typisches
Etappenziel ladt zum Verweilen und Entdecken ein.
Die Radwege und Badeseen rund um die Doppelstadt
machen auch einen langeren Aufenthalt spannend und
erlebnisreich. Guben und Gubin - hier wachsen zwei

Orte wieder zusammen, hier kann man Europa erleben.

Unser Tipp: Bleiben Sie ein paar Tage langer in der
Doppelstadt Guben-Gubin.

Alte Mauern, Industriedenkmédler und Villen aus der
Blutezeit der Tuch- und Hutmacher sowie moderne
Architektur zeugen beidseits der Neifse von Gubens
bzw. Gubins wechselvoller Geschichte und bilden einen
spannenden Kontrast zu den griinen Oasen entlang
des Oder-Neil3e-Radweges. Die Geschichte dieser
einzigartigen Doppelstadt kann man beispielsweise bei
einem Stadtspaziergang zum Thema Industriekultur
erleben. Museen und Ausstellungen zeugen von der
Entwicklung hin zu einer modernen europdischen
gemeinsamen Zukunft.

Gesamtlange:
642 km, Teilabschnitt Brandenburg 287 km

Logo / Wegstreckenzeichen:
griines Dreieck ,Oder-Neif3e"

Wegebeschaffenheit in Brandenburg:

Die Strecke fuihrt meist Gber asphaltierte Radwege und Fahr-
radstrafen mit flachem Verlauf entlang der Neif3e und Oder.

Oder/0dra |} ‘

Bncsen

LS Neife/Nysa \

\
1 Gubgn \ Gubin
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Droga rowerowa Odra-Nysa

Droga rowerowa Odra-Nysa (Oder-Neif3e-Radweg) prowadzi od
Zrédet Nysy w Czechach, wzdtuz granicy polsko-niemieckiej, az do
Morza Battyckiego. Wzdtuz catej trasy zobaczymy rozlegte
krajobrazy, zabytkowe staréwki i idylliczne wioski. W miejscu,
gdzie Europa byta kiedys podzielona, dzis wszystko sie ptynnie
tqczy. Dwumiasto Guben-Gubin jest typowym miastem etapowym
natrasie i zaprasza na odpoczynek i poznanie jego atrakgji. Drogi
rowerowe i jeziora z kgpieliskami wokét dwumiasta sprawiajq, ze
takze dtuzszy pobyt moze byc interesujqcy i bogaty w przezycia.
Guben i Gubin zrastajq sie na nowo - jako miasto europejskie.

Nasza wskazéwka: Proponujemy kilkudniowy pobyt w
dwumiescie Guben-Gubin.

Stare mury, pomniki kultury przemystowej i wille z okresu
rozkwitu sukiennictwa i kapelusznictwa oraz nowoczesna
architektura po obu stronach Nysy swiadczq o zmiennej historii

Guben i Gubina, tworzqc ciekawy kontrast do zielonych oaz
wzdtuz drogi rowerowej Odra-Nysa. Historie tego wyjqtkowego
dwumiasta mozna poznac na przyktad podczas spaceru szlakiem
kultury przemystowej. Muzea i wystawy dokumentujq rozwdj
miasta w kierunku nowoczesnej Europy oraz wspélnej przysztosci.

Dtugos¢ catkowita trasy:
642 km, odcinek trasy w Brandenburgii - 287 km

Logo / znak trasy: zielony tréjkqt ,Oder-Neifse”
Charakterystyka trasy w Brandenburgii:

Trasa prowadzi gtéwnie asfaltowq drogq rowerowq i drogami
dla rowerdéw na ptaskim terenie wzdtuz Nysy i Odry.

Oder-Neif3e cycle path

The Oder-Neif3e Cycle Path (Oder-Neifse-Radweg) leads from

the sources of the Neisse River in the Czech Republic, along the
Polish-German border, all the way to the Baltic Sea. Along the
entire route we will see vast landscapes, historic old towns and
idyllic villages. Where Europe was once divided, today everything
comes together seamlessly. The twin-town of Guben-Gubin is a
typical stage town on the route and welcomes you to rest and ex-
plore its attractions. Cycle paths and lakes with bathing facilities
around the twin-town make a longer stay interesting and rich in
experiences, too. Guben and Gubin are growing together again -
as a European city.

Our tip: We recommend a several-day stay in the twin-town
of Guben-Gubin.

Old town walls, monuments of industrial culture and villas from
the flourishing period of the cloth and hat industry as well as
modern architecture on both sides of the Neisse bear witness

to the changing history of Guben and Gubin, creating an
interesting contrast to the green oases along the Oder-Neisse
cycle path. The history of this unique twin-town can be explored,
forexample, during awalk along the trail of industrial culture.
Museums and exhibitions document the development of the
town, pointing to its common European and modern future.

Total length of the route:
642 km, Brandenburg section of the route - 287 km

Route logo /sign: green ,Oder-Neif3e" triangle
Route characteristics in Brandenburg:
The route mainly follows asphalt cycle paths and cycle tracks

on flat terrain along the Neisse and Oder rivers.
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Die Lausitzer Neifde -
Deutsch-Polnisches Flusserlebnis

Die NeilRe
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Die NeifRe mit einer Gesamtldange von 254 km entspringt
in Tschechien. Der Abschnitt in Deutschland ist 198 km
lang, bevor die Neif%e bei Ratzdorfin die Oder mindet.
Die NeifRe als Grenzfluss ist Vergangenheit. Sie ist heute
das verbindende und erlebbare Element inmitten der
Doppelstadt Guben-Gubin. In Guben und Gubin laden
Steg- und Slipanlagen Wassersportler zum Rudern oder
Paddeln ein und die Neif3e als Erholungs- und Erlebnis-
raum kennenzulernen.

Die FlieRgeschwindigkeit der Neif3e ist mit 4 bis 6 km/h
relativ hoch. Dadurch bilden sich einzelne Abschnitte,
die an Wildwasser erinnern - ein einmaliges Erlebnis.
Man kann den Fluss mit Kanu, Kajak oder Schlauch-
boot erkunden und so die Landschaft sowie Flora und
Fauna aus einer ganz eigenen Sicht erleben. Es stehen
verschieden Angebote zur Auswahl. Hier werden zwei
Tagesangebote, von Forst nach Guben und von Guben
nach Ratzdorfvorgestellt. Es bieten sich aber noch
viele weitere Gestaltungsmaoglichkeiten.

Tipp: Der Oder-NeiRRe-Radweg fihrt an der Neilse
entlang und wer mdéchte, kann das Fahrrad gegen ein
Boot tauschen und einen Teil der Strecke auf dem
Wasser zurticklegen.

Fragen zu Anbietern, Parken oder Transportméglich-
keiten beantworten die Mitarbeiterinnen der Tourist-
information Guben.

Nysa tuzycka - polsko-niemiecka
atrakcja rzeczna

Nysa, ktérej dtugosc¢ catkowita wynosi 254 kilometréw, ma swoje
Zrédto w Czechach. Odcinek niemiecki do ujscia Nysy do Odry w
okolicy miejscowosci Ratzdorf ma dtugosc 198 kilometréw. Nysa
jako rzeka graniczna jest dzi$ elementem tqczqcym i atrakcjq w
dwumiescie Guben-Gubin. Po stronie Guben i Gubina znajdujq
sie pomosty i slipy do wodowania zachecajqce mitosnikow
sportéw wodnych do wioslarstwa i kajakarstwa oraz do poz-
nania Nysy jako miejsca wypoczynku i przygdd. Nurt Nysy jest
stosunkowo szybki i wynosi 4 do 6 km/h. Dlatego na odcinkach
przypominajqcych dzikie rzeki czekajq niezapomniane wrazenia.
Rzeke mozna pokonywac todzig, kajakiem lub pontonem,
poznajqc przy okazji krajobraz i flore z catkiem innej perspektywy.
W ofercie znajdujq sie tez wycieczki jednodniowe, na przyktad z
Forst do Gubnen i z Guben do Ratzdorf. Jest jednak jeszcze wiele
innych mozliwosci. Wskazéwka: Droga rowerowa Oder-Neifse
prowadzi wzdtuz Nysy i kazdy moze zamienic tu rower na tédz
pokonujqc czes¢ trasy drogq wodng. Na pytania dotyczqce
ustugodawcéw, parkingéw i mozliwosci transportu odpowiedzq
pracownicy Informacji Turystycznej w Guben.

The Lusatian Neisse - a German-Polish
river attraction

The Neisse, which has a total length of 254 kilometres, has its
sources in the Czech Republic. The German section up to the
mouth of the Neisse to the Oder near Ratzdorf is 198 kilometres
long. As a border river, the Neisse is today a connecting element
and attraction in the Guben-Gubin twin town.

On the Guben and Gubin sides, there are piers and launching
slips encouraging water sports enthusiasts to go rowing and
canoeing and to explore the Neisse as a place for relaxation
and adventure. The current of the Neisse is relatively fast and
ranges from 4 to 6 km/h. Therefore, unforgettable experiences
await on the wild river-like sections. The river can be explored
by boat, canoe or pontoon whilst getting to know the land-
scape and flora from a completely different perspective. There
are also one-day trips on offer, for example from Forst to Guben
and from Guben to Ratzdorf. However, there are many more
options. Hint: The Oder-NeifSe cycle path runs along the Neisse
and anyone can swap their bike for a boat here covering part of
the route by water. The Guben Tourist Information staff will be
happy to answer questions about service providers, car parks
and transport options.
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Von Forst nach Guben - Abenteuer Neil3e
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Start fur diese Tagestour ist in Forst. Auf der NeiRe

bei Sacro, kurz hinter Forst, begegnet man der ersten
Briicke. Auf dem folgenden Abschnitt der Tour bis
Grieflsen findet man ausreichend Gelegenheiten fiir

ein Bad oder zum Rasten. Am Griefsener Wehr wird die
Neil3e verlassen und es geht auf dem Kanal in Richtung
Wasserkraftwerk weiter. Am Wasserkraftwerk missen
die Boote umgesetzt werden. Die Fahrt fihrt aufdem
Kanal wieder zum Flusslauf. Hier sind mehrere Sohl-
schwellen zu finden, die je nach Wasserstand leicht
dahinflieften oder zum kréaftigen Schwall auswachsen
konnen. Etwa zwei Kilometer vor Grof3 Gastrose unter-
quert man die nachste Briicke, fast noch erhalten ver-
band sie einst Albertinenaue und das heutige Markosice.
In Grofé Gastrose befindet sich ein Wasserkraftwerk.
Hier missen die Boote ein letztes Mal umgesetzt wer-
den. Danach finden sich wieder Sohlschwellen, die die
Tour abenteuerlich und abwechslungsreich gestalten.
Auf den letzten Kilometern passiert man die Briicke in
Klein Gastrose und die stillgelegte Eisenbahnbriicke in
Guben. Hier ist der Fluss durch die Anstauung in Guben
bereits ruhiger und breiter. Mit einem weiten Blick auf
die Doppelstadt Guben-Gubin endet die Tour am Steg
der Uferpromenade in Guben oder Gubin.

Lange:
33km

Dauer:
7-8Stunden
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Z Forst do Guben - Przygoda z Nysq

Trasa tej jednodniowej wycieczki zaczyna sie w Forst. Na Nysie
w poblizu Sacro, zaraz za Forst, spotykamy pierwszy most.

Na kolejnym odcinku do Grief3en znajdziemy wiele okazji do
kapieliiodpoczynku. Przy jazie koto Grief3en opuszczamy
Nyse, ptyngc dalej kanatem w kierunku elektrowniwodnej.
Przy elektrowni trzeba przeniesc todzie i kierowac sie dalej
kanatem z powrotem do biegu rzeki. Mozna tu spotkac wiele
progéw, ktére w zaleznosci od poziomu wody lekko sptywajq
lub gwattownie opadajq. Okoto dwa kilometry przed Grof3
Gastrose przeptywamy pod kolejnym, czeSciowo zachowanym
mostem, ktéry tqczyt dawniej osade Albertinenaue i dzisiejsze
Markosice. W Gro[$ Gastrose znajduje sie elektrownia wodna,
gdzie po raz ostatni trzeba przeniesc todzie. Nastepnie znowu
jest kilka progéw, ktére uatrakcyjniajq i urozmaicajq sptyw.
Na ostatnich kilometrach mijamy most w Klein Gastrose oraz
nieczynny most kolejowy w Guben. Tu rzeka dzieki spietrzeniu
w Guben jest juz spokojniejsza i szersza.

Widokiem na dwumiasto Guben-Gubin kofczymy wycieczke
przy pomoscie na promenadzie nadbrzeznejw Guben lub
Gubinie.

Dtugos¢:
33km

Czas trwania:
7-8godzin

From Forst to Guben - The Neisse Adventure

The route of this one-day trip starts in Forst. On the Neisse near
Sacro, just past Forst, we encounter the first bridge. On the next
section to GriefSen there are plenty of opportunities for
swimming and resting. At the weir near Grie[3en, we leave

the Neisse and cruise further along the canal towards the
hydroelectric power station. At the power station, the boats
have to be carried over and then we continue along the canal
back to the course of the river. There are numerous rapids to be
found here, which, depending on the water level, drop slightly
or rapidly. Approximately two kilometres before Grofs Gastrose,
we pass under another, partly preserved bridge which used to
connect the former settlement of Albertinenaue and today's
Markosice. In Grofs Gastrose, there is a hydroelectric power
station where the boats have to be carried over for the last
time. Then again, there are several rapids to make the rafting
trip more attractive and varied. In the last kilometres we pass
the bridge in Klein Gastrose and the closed railway bridge in
Guben. Here, the river is calmer and wider due to its damming
up in Guben. With a view of the Guben-Gubin twin town, the trip
ends at a bridge on the Guben or Gubin waterfront promenade.

Length:
33km

Duration:
7-8hours
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Von Guben nach Ratzdorf -
Auf der NeiRe zur Odermiindung
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Start der Tour ist mitten in der Doppelstadt an den
Gubener NeiRReterrassen. Vorbei an der Theaterinsel
Gubin treibt der Fluss zligig abwarts. Kurz hinter der
NeiflReinsel ragen noch alte Reste der ehemaligen
Achenbachbriicke aus dem Fluss. Nach einigen
hundert Metern durchfahrt man die Reste der Nord-
bricke mit einem kraftigen Schwung. Kurz danach
fuhrt die Fahrt vorbei am ehemaligen Gubener Hafen,
der sich am westlichen Ufer befindet. Weiter geht es in
vielen Biegungen der Neil3e in gleichmafRigem Tempo
durch die malerische Landschaft. Auf der Fahrt lassen
sich mit etwas Glick Biber, Fischreiher oder Eisvogel
beobachten. Je nach Wasserstand laden Sandbdnke
zu einer kleinen Pause ein. AulRer anderen Wasser-
sportlern oder ein paar Anglern begegnet man kaum
jemandem. Auf halber Strecke Gberspannt die Briicke
mit dem malerischen Namen ,NeiRewelle" zwischen
Coschen und Zytowan den Fluss. Nach gleichmaRiger
Fahrt kiindigen erste Hauser und ein dichter werdender
Auenwald die nahende Miindung in die Oder an. Auf
stlicher Uferseite ist nun das Kreuz der Begegnung zu
sehen, kurz bevor man den Zusammenfluss von Oder
und Neil3e erreicht. Nach den ersten Metern auf der
Oder wird am Pegelhduschen in Ratzdorf angelegt.

Lange:
16 km

Dauer:
2,5-3,5 Stunden

Oder /Odra,

Wej

Breslack

Sekowice

tzdo
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Z Guben do Ratzdorf - Do ujscia Nysy
do Odry

Wycieczka rozpoczyna sie po srodku dwumiasta przy tarasach
nad Nysq w Guben. Mijajqgc Wyspe Teatralng w Gubinie nurt
niesie nas szybko w dét rzeki. Zaraz za wyspq mozna zobaczy¢
wytaniajqce sie z rzeki pozostato$ci dawnego Mostu
Achenbacha. Po kilkuset metrach mijamy na znacznej
predkosci pozostatosci Mostu Pétnocnego. Chwile pézniej
trasa wiedzie przy dawnym porcie Guben, znajdujqgcym sie na
zachodnim brzegu. Nastepnie réwnym tempem pokonujemy
liczne zakola Nysy podziwiajqc malowniczy krajobraz.

Przy odrobinie szczescia zobaczymy podczas wycieczki bobry,
czaple lub zimorodki. W zalezno$ci od stanu wody mozemy
wykorzystac tawice rzeczne na chwile odpoczynku. Nie ma

tu nikogo oprécz innych mitosnikéw sportéw wodnych i
wedkarzy. W potowie trasy spotykamy rozpiety malowniczo
pomiedzy Coschen i Zytowaniem most nazwany ,Neifsewelle”
(,Fala na Nysie”).

Po dalszym spokojnym sptywie pierwsze domy i gesty las
tegowy zapowiadajq zblizajqce sie ujscie Nysy do Odry. Po
wschodniej stronie mozna zobaczy¢ Krzyz Spotkari, ktéry stoi
niedaleko przed potqczeniem Odry i Nysy. Po kilku pierwszych
metrach na Odrze przybijamy w miejscowosci Ratzdorf przy
domku-wodowskazie.

Dtugos¢:
16 km

Czas trwania:
2,5-3,5godzin

From Guben to Ratzdorf - To the estuary of
the Neisse to the Oder

The trip starts in the midd|e of the twin-town on the terraces of
the Neisse in Guben. Passing the Theatre Island in Gubin, the
current carries us swiftly downstream. Immediately past the
island, we can see the remains of the former Achenbach Bridge
emerging from the river. After a few hundred metres, we pass
the remains of the North Bridge at considerable speed. A short
while later, the route passes by the former Guben harbour on
the west bank. Then, at an even pace, we take in the numerous
meanders of the Neisse, admiring the picturesque landscape.
With a bit of luck, we may see beavers, herons or kingfishers
during the trip. Depending on the water level, we can use the
river point bars for a moment’s rest. There is no one here except
otherwater sports enthusiasts and anglers. Halfway along the
route, we come across a bridge picturesquely spanning the river
between Coschen and Zytowari, called the ,Neifsewelle” (,Wave
onthe Neisse"). After a further leisurely float, the first houses
and a dense riparian forest announce the approaching estuary
of the Neisse to the Oder. On the eastern side it is possible to see
the Meeting Cross, which stands not far before the junction of
the Oder and Neisse. After the first few metres on the Oder, we
arrive in the village of Ratzdorf at a signpost house.

Length:
16 km

Duration:
2.5-3.5hours
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Seen der Region Guben-Gubin entdecken

Nicht nur Badefreunden er6ffnen die Seen in der
Umgebung von Guben und Gubin ideale Bedingungen
fur Erholung im kihlen Nass. Die Region bietet eine
Vielzahl an natirlichen Wasserflachen. Egal, ob man
Ruhe und Erholung oder Abenteuer und Sport sucht,
ein reichhaltiges Angebot an den Seen bietet vielfiltige
Moglichkeiten. Die kleinen Seen &stlich und westlich
der NeifRe inmitten von Heidelandschaften und Misch-
waldern, sind wahre Schatze fur Badelustige sowie
passionierte Angler und laden zum Entspannenin der
Natur ein. Hier ist man auf der Suche nach aktiven
Erlebnissen genau richtig.

Die Seen

In der Ndhe von Guben, auf deutscher Seite, befinden

sich neun Naturseen mit ausgezeichneter Wasserquali-

tdt. Sie laden vor allem als Bade- und Angelgewasser
ein. Auf der polnischen Seite sind zwei Naturseen in
der nahen Region zu finden. Hinzu kommen in der

Umgebung Gubins mehrere private Angelteiche. Einige

der Seen werden hier kurz vorgestellt. Weiterfihrende
Informationen zur Wasserlandschaft der Region erhalt
man in der Gubener Touristinformation oder unter
www.touristinformation-guben.de.
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Odkrywajmy jeziora regionu Guben-Gubin

Jezioraw okolicy Guben i Gubina zapewniajq nie tylko
mitosnikom kapieli idealne warunki wypoczynku i ochtody nad
wodg. Region oferuje mnéstwo naturalnych akwendw.
Niezaleznie od tego, czy szukajq Panstwo ciszy i wypoczynku,
czy przygod i doznan sportowych, bogata oferta zapewnia
wiele mozliwosci spedzenia czasu nad jeziorem. Mate jeziora
po wschodniej i zachodniej stronie Nysy, posrodku wrzosowisk
i laséw mieszanych, sq prawdziwym skarbem dla mitosnikéw
kapieliizapalonych wedkarzy, zapraszajqc na chwile
odprezenia na tonie przyrody. To takze doskonate miejsce dla
0s6b spragnionych aktywnego wypoczynku.

W poblizu Guben, po niemieckiej stronie, znajduje sie dziewie¢
naturalnych jezior zwodq o doskonatej jakosci. Sq to przede
wszystkim akweny nadajqce sie do kqgpieli i wedkowania.

Po polskiej stronie mozna znalez¢ w pobliskim regionie dwa
naturalne jeziora. Do tego dochodziw okolicach Gubina kilka
prywatnych stawdéw rybackich. Przedstawiamy tu Paistwu
kilka wybranych jezior. Szczegétowe informacje o akwenach
w regionie znajdq Paristwo w Informacji Turystycznej lub na
stronie www.touristinformation-guben.de.

Explore the lakes of the Guben-Gubin
region

The lakes in the region around Guben and Gubin not only
provide ideal conditions for bathers to relax and cool off by the
water. The region offers an abundance of natural reservoirs.
Regardless of whether you are looking for tranquillity and
relaxation or adventure and sporting experiences, the extensive
offer provides plenty of opportunities to spend time at the lake.
The small lakes on the eastern and western sides of the Neisse
River, in the middle of moorland and mixed forests, are a real
treasure trove for bathers and keen anglers, offering a moment
of relaxation in nature. It is also the perfect place for those
craving an active holiday.

Inthe vicinity of Guben, on the German side, there are nine natu-
ral lakes with water of excellent quality. These are primarily water
reservoirs suitable for swimming and fishing. On the Polish side,
two natural lakes can be found in the nearby region. In addition,
there are several private fishing ponds near Gubin. We present
here a selection of lakes. Detailed information on the region’s
lakes can be found at the Tourist Information Centre or at www.
touristinformation-guben.de.
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Der Pinnower See

Die Seen
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Der See liegt etwa 16 km westlich von Guben, umgeben
von Kiefern, Eichen und Laubwaéldern, im Naturpark
Schlaubetal, einem Landschaftsschutzgebiet. Er ist gut
tber die Bundesstralde 320 oder per Rad Uber ausge-
baute Radwege zu erreichen. Der See hat eine Gréf3e
von 54 Hektar und ist bis zu 11 Meter tief.

Kleine Badestrande, eine seenahe Gaststatte und ein
Bootsverleih bieten gute Voraussetzungen flr einen
entspannten Aufenthalt. Die Landschaft bietet zu
jeder Jahreszeit vielfaltige Moglichkeiten, die Natur
zu entdecken. Pilzsucher, Angler, Tauchen und auch
die Wanderer kommen aufihre Kosten. Ein rund 6 km
langer Rundwanderweg fiihrt um den gesamten See.
Hier kann man den Gerduschen des Waldes lauschen
oder Hase und Storch beobachten.

Angebote am See:

- Badestellen

- Bootsvermietung: Ruderboote
+ Angeln

- Tauchen

- Gastronomie

- Campingplatz

- Hotel

- Parkplatz

Jezioro Pinnower See

Jezioroto lezy 16 km na zachéd od Guben w otoczeniu laséw
sosnowych, debowych i mieszanych laséw lisciastych, w Parku
Przyrody ,Schlaubetal”(,Dolina Schlaube”), obszarze chronio-
nego krajobrazu. Mozna tu wygodnie dojechac¢ drogq gtéwnq
nr320 lub rowerem po wytyczonych drogach rowerowych.
Jezioro ma powierzchnie 54 hektaréw i gtebokos¢ do 11 metréw.
Mate plaze oraz znajdujqce sie w poblizu jeziora gospoda i
wypozyczalnia todzi zapewniajq dobre warunki do relaksu.
Okolica stwarza o kazdej porze roku réznorodne mozliwosci

i zadowoli grzybiarzy, wedkarzy, nurkéw, a takze mitosnikéw
pieszych wedréwek. Szlak pieszy o dtugosci ok. 6 km prowadzi
dookota jeziora. Mozna wstuchad sie tu w odgtosy lasu lub
zobaczyc zajqca czy bociana.

Kapieliska, Wypozyczalnia todzi: todzie wiostowe,
Wedkowanie, Nurkowanie, Gastronomia, Pole campingowe,
Hotel, Parking

Pinnower See Lake

The lake is located 16 km west of Guben, surrounded by pine, oak
and mixed deciduous forests, in the nature park ,Schlaubetal”
(,Schlaube Valley), a protected landscape area. It can be com-
fortably reached via federal road 320 or by bicycle on designated
cycle paths. The lake covers an area of 54 hectares and is up to

11 metres deep. Small beaches, aninn and a boat rental near the
lake provide good conditions for relaxation. The surroundings
offer avariety of opportunities at any time of the year and will
satisfy mushroom pickers, anglers, divers as well as hikers. An
approx. 6 km long hiking trail leads around the lake. Here you
can listen to the sounds of the forest or see a hare or a stork.

Bathing facilities, Boat hire: rowing boats, Fishing, Diving,
Food and drink, Camping sites, Hotel, Car park




Deulowitzer See

Die Seen
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Der auch als ,Gubener Badewanne" bezeichnete
Deulowitzer See liegt etwa 7 km stidwestlich von
Guben. Erist sowohl mit dem Auto als auch per
Fahrrad Uber ausgebaute Radwege gut zu erreichen.
Der von ausgedehnten Kiefernwaldern umsaumte
See ist 11 Hektar grof® und bis zu 8 Meter tief.

Am feinsandigen Badestrand konnen Urlauber in
der Sonne entspannen und Kleckerburgen bauen.
Der Deulowitzer See ist ausgewiesenes EU-Bade-
gewdsser mit ausgezeichneter Badewasserqualitét.
Die umliegenden Walder sind reich an Pilzen und
Beeren. In kalten Wintern wird der See gern zum
Schlittschuhlaufen genutzt. Ein Rundwanderweg
verbindet den See und den Gubener Ortsteil Kalten-
born. Er fihrt durch die Kaltenborner Berge, welche
den Eindruck eines Mittelgebirges im Kleinformat
vermitteln.

Angebote am See:

- Badestelle

- Bootsvermietung: Ruderboote, Tretboote
- Angeln

- Gastronomie

- Campingplatz

- Feriencamp fur Kinder

- Kinderspielplatz

- Parkplatz

Jezioro Deulowitzer See

Znane jako ,Gubenska wanna” jezioro Deulowitzer See lezy
okoto 7 km na potudniowy zachdéd od Guben. Mozna tu
wygodnie dotrze¢ samochodem lub wytyczonymi drogami
rowerowymi. Otoczone rozlegtymi lasami sosnowymi jezioro ma
powierzchnie 11 hektaréw i gtebokos¢ do 8 metréw. Na plazach z
drobnym piaskiem urlopowicze mogq zrelaksowac sie na stoficu
i budowac zamki z piasku. Jezioro Deulowitzer See stanowi
kapielisko o doskonatej jakosci wody zgodnej z wytycznymi UE.
Okoliczne lasy sq bogate w grzyby i jagody. Podczas mroZnych
zim jezioro jest chetnie wykorzystywane jako lodowisko. Okrezny
szlak pieszy tqczy jezioro z dzielnicq Kaltenborn w Guben. Droga
prowadzi przez pasmo wzniesien Kaltenborner Berge, ktére
wywotujq wrazenie Sredniowysokich gér w matym formacie.

Kapielisko, Wypozyczalnia todzi: todzie wiostowe i rowery
wodne, Wedkowanie, Gastronomia, Pole campingowe,
Obozowisko dla dzieci, Plac zabaw, Parking

Deulowitzer See Lake

Known as the ,Guben Bathtub” Deulowitzer See Lake is located
approx. 7 km south-west of Guben. It can be reached comfortably
by car orvia designated cycle paths. Surrounded by extensive
pine forests, the lake covers an area of 11 hectares and is up to

8 metres deep. On the fine sand beaches, holidaymakers can
relaxin the sun and build sandcastles. Deulowitzer See Lake is a
bathing lake with excellent water quality that complies with EU
guidelines. The surrounding forests are rich in mushrooms and
berries. During cold winters, the lake is popularly used as an ice
rink. A circular hiking trail connects the lake with the Kalten-
born district of Guben. The path leads through the Kaltenborner
Berge range of hills, which give the impression of medium-high
mountains in a small format.

Bathing facility, Boat hire: rowing boats and pedal boats,
Fishing, Food and drink, Camping site, Children’s camp site,
Playground, Car park
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Der Borek See ist 14 km nordlich der Stadt Gubin
gelegen. Er hat eine Flache von 84 Hektar und eine
Durchschnittstiefe von 6 Metern. Er befindet sich auf
dem Gebiet des Krzesiner Landschaftsparks, umgeben
von Nadelbaumwaéldern. Weit entfernt gelegen vom
Larm und der Hektik des stadtischen Lebens, garantiert
der Landschaftspark eine entsprechende Erholung als
Oase der Stille und Ruhe. Am See ladt ein gepflegter
Badestrand und verschiedene Wassersportangebote
wie Tretboot-Fahren, Paddeln oder Tauchen zum
Ausspannen und zur aktiven Freizeitgestaltung ein.
Den See erreicht man per Rad uber einen ausgebauten
Radweg ab Gubin oder mit dem Auto.

Angebote am See:

- Badesee

- Bootsvermietung: Ruderboote, Tretboote
- Angeln

- Tauchen

- Gastronomie

- Campingplatz

- Ferienhduser

- Hotel

- Parkplatz

Jezioro Borek

Jezioro Borek lezy 14 km na pétnoc od Gubina i ma
powierzchnie 84 hektaréw i $redniq gtebokos¢ 6 metréw.
Znajduje sie na terenie Krzesiriskiego Parku Krajobrazowego i
jest otoczone lasami iglastymi. Potozony daleko od miejskiego
zgietku i pospiechu park krajobrazowy gwarantuje wypoczynek
w oazie ciszy i spokoju. Zadbana plaza nad jeziorem irézne
oferty sportéw wodnych, takich jak rowery wodne, kajakarstwo
czy nurkowanie, zapraszajq do aktywnego spedzenia czasu
wolnego. Do jeziora mozna dojecha¢ rowerem po wytyczonej
drodze rowerowej z Gubina lub samochodem.

Jezioro z kgpieliskiem, Wypozyczalnia todzi: todzie wiostowe,
rowery wodne, Wedkowanie, Nurkowanie, Gastronomia, Pole
campingowe, Domy wczasowe, Hotel, Parking

Lake Borek

Lake Borek lies 14 km north of Gubin and has an area of 84
hectares and an average depth of 6 metres. It is located in

the Krzesin Landscape Park and is surrounded by coniferous
forests. Situated far from the hustle and bustle of the city, the
landscape park guarantees relaxation in an oasis of peace

and tranquillity. The well-maintained lakeside beach and the
various water sports on offer, such as pedal boating, canoeing
and diving, are an invitation to spend your leisure time actively.
The lake can be reached by bike along the designated cycle
path from Gubin or by car.

Lake with bathing area, Boat hire: rowing boats, pedal
boats, Fishing, Diving, Food and drink, Camping site, Holiday
home, Hotel, Car park
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Freizeitbad Guben

Badespal fiir die ganze Familie bieten das Gubener
Freizeitbad sowie der Saunabereich. Raus aus dem
Alltag und rein ins nasse Vergniigen. Im Freizeitbad
kann man sich im Attraktionsbecken mit Stromungs-
kanal, Massagedusen und kleiner Elefantenrutsche
so richtig auspowern oder man zieht im Schwimmer-
becken seine Bahnen. Fur die Genieler gibt es im
Saunaareal, vom Sanarium mit Lichttherapie bis hin
zur Ruhesauna & Aufden-Blockhaussauna, die volle
Entspannung. Fur die ganz kleinen Gaste bietet das
Freizeitbad ein Kinderplanschbecken mit Minirutsche
und einer Wassertemperatur von 32-34°Can. Ob
sportliches Schwimmen, Rutschen oder Saunieren -
die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen freuen sich auf
Sie bei jedem Wetter!

Freizeitbad Guben
Kaltenborner StrafRe 163, 03172 Guben
Telefon: 035613570 | www.guben.de

Freibad Guben

Im Sommer ist das Freibad beliebter Anziehungspunkt
fur Badegaste aus Guben und Gubin. Ein Schwimmer-,
ein Nichtschwimmer- und ein Babybecken laden zum
grofden BadespalR ein. Die Rutsche sorgt fur Spafé beim
Baden und eine grofRe Liegewiese bietet Platz zur
Erholung. Zur sportlichen Betédtigung am Beckenrand
ladt ein Beachvolleyballfeld ein. Fur die Jingsten ist ein
Spielplatz vorhanden.

Freibad Guben
Friedrich-Engels-StrafRe 70 A, 03172 Guben
Tel.: 035612067 | www.guben.de

Schwimmbad Gubin

Ganzjahrig bietet das Schwimmbad in Gubin Wasser-
spass und Erholungan. Fiir Sportfreunde gibt es ein
Schwimmbecken von 25 Meter Lange. Wer hingegen
Abwechslung oder Entspannung sucht, ist ebenfalls
hier bestens aufgehoben. Egal ob Hydromassage oder
Kinderbecken - fir jeden Geschmack ist das passende
dabei. Eine besondere Attraktion ist die 60 Meter lange
Rutsche, die fir Spaf bei GrofR und Klein sorgt.

Schwimmbad Gubin
ul. Armii Wojska Polskiego 5, 66-620 Gubin
Tel: +48 68 4558286
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Baseny w dwumiescie Guben-Gubin

Aquapark Guben

Zostawcie Panstwo za sobq codziennos¢ i zanurzcie sie w mokrej
przyjemnosci. W Aquaparku moggq Pafstwo wyprébowac

swoje umiejetnosci w kanale zwartkim nurtem, oddac sie
przyjemnosci masazu dyszamiwodnymi oraz skorzysta¢ z matej
zjezdzalni ze stonikiem lub poptywac kilka dtugosciw basenie.
Zmyslq o koneserach kompleks saun oferuje kompletny relaks
od sanarium z terapiq $wietlng az po saune relaksacyjnq i
potozong na zewnqtrz saune z bali. Dla matych dzieci Aquapark
oferuje brodzik dzieciecy z mini-zjezdzalniq i temperaturg wody
na poziomie 32-34°C. Obojetnie czy majq Parstwo ochote
poptywac, zjechad ze zjezdzalni czy skorzystac z sauny - obstuga
Aquaparku Guben czeka na Panstwa przy kazdej pogodzie!

Freizeitbad Guben
Kaltenborner Strafse 163, 03172 Guben
Tel: +49 35613570, www.guben.de

Basen odkryty w Guben

Basen odkryty przyciaga mitosnikéw kgpieliz Guben i

Gubina w okresie letnim. Strefy dla 0sob potrafigcych i nie
potrafigcych ptywac oraz brodzik dla matych dzieci zapraszajq
na wielkq zabawe wwodzie. Zjezdzalnia oferuje dodatkowe
atrakcje podczas kagpieli, a duza tgka oferuje miejsce do
rekreacji. Boisko do siatkéwki plazowej przy basenie zaprasza
do sportowej aktywnosci. Dla najmtodszych dostepny jest plac
zabaw.

Freibad Guben
Friedrich-Engels-StrafSe 70 A, 03172 Guben
Tel.: +49 35612067, www.guben.de

Ptywalnia w Gubinie

Ptywalnia w Gubinie oferuje zabawe w wodzie i wypoczynek
przez caty rok. Do dyspozycji mitosnikdw sportu jest niecka z
torami o dtugosci 25 metréw. Kto natomiast szuka odmiany i
relaksu, znajdzie tu takze cos dla siebie. Czy to masaz wodny,
czy brodzik dla dzieci - dla kazdego cos mitego. Szczegdlng
atrakcjq dla matych, ale i duzych gosci jest 60-metrowa
zjezdzalnia.

Ptywalnia w Gubinie
ul. Armii Wojska Polskiego 5, 66-620 Gubin
Tel: +48 68 4558286

Swimming pools in the twin town of
Guben-Gubin

Aquapark Guben

Leave your everyday life behind and immerse yourself in wet
pleasure. In the Aquapark, you can try out your skills in the
rapid current canal, indulge in a massage with water jets, use
the small elephant slide or swim a few lengths in the pool. For
connoisseurs, the sauna complex offers complete relaxation,
from the sanarium with light therapy to the relaxation sauna
and the outdoor log sauna. For small children, the Aquapark
offers a children’s splash pool with a mini slide and water
temperatures of 32-34°C. Whether you feel like a swim, a slide
orasauna- the staff at Aquapark Guben look forward to
welcoming you in all weathers!

Freizeitbad Guben
Kaltenborner Straf3e 163, 03172 Guben
Tel: +49 35613570, www.guben.de

Outdoor swimming pool in Guben

The outdoor swimming pool attracts swimming enthusiasts
from Guben and Gubin during the summer. The zones for
skilled swimmers, non-swimmers and the splash pool for small
children invite you to have great fun in the water. A slide offers
additional bathing fun and a large meadow offers space for
recreation. A beach volleyball court next to the pool area invites
you to sporting activities. For the youngest visitors there is a
playground.

Freibad Guben
Friedrich-Engels-StrafSe 70 A, 03172 Guben
Tel.: +49 35612067, www.guben.de

Gubin Swimming Pool

The Gubin swimming pool offers water fun and relaxation all
year round. Sports enthusiasts have a 25-metre-long pool with
lanes at their disposal. Those looking for variety and relaxation,
on the other hand, will also find something for themselves here.
Whether it is a water massage or a children’s splash pool - there
is something for everyone. A special attraction for small but
also grown-up visitors is the 60-metre slide.

Ptywalnia w Gubinie
ul. Armii Wojska Polskiego 5, 66-620 Gubin
Tel: +48 68 4558286
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Im Landkreis Spree-Neif3e ist das Radwegenetz durch
Knotenpunktwegweisung ausgeschildert. Mithilfe der
Knotenpunktwegweisung ist die Orientierung fiir Rad-
fahrende leicht. Dies ermoglicht die einfache Planung
individueller Radtouren mit dem abgestimmten Num-
mernsystem. Den Radwegekreuzungen wird jeweils eine
Nummer zugeordnet, der sogenannte Knotenpunkt.

Die Nummer ist in roter Farbe dargestellt. Ubersichts-
karten an jedem Knotenpunkt geben einen Uberblick
tiber die ndhere Umgebung und die Knotenpunkte in der
Néhe. So konnen sich Radfahrer anhand der Nummern
orientieren und individuelle Routen von Knotenpunkt zu
Knotenpunkt planen. Der Ubersichtsplan Knotenpunkte

steht unter www.touristinformation-guben.de  mjz#:[m
als Download zur Verfigung. ;ﬁ?"
1 ;
Eli’k%
Turystyka rowerowa w liczbach
W powiecie Spree-Neifse sie¢ drég rowerowych oznakowana
jest systemem punktéw weztowych. Oznakowanie punktéw
weztowych pomaga rowerzystom w orientacji w terenie i utatwia
planowanie indywidualnych wycieczek wedtug uzgodnionego
systemu numerycznego. Kazde skrzyzowanie drég rowerowych
stanowi tak zwany punkt weztowy i ma swéj numer. Numer ten
jest oznakowany kolorem czerwonym. Mapy pogladowe przy
kazdym punkcie weztowym pokazujq najblizszq okolice i punkty
weztowe w poblizu. W ten sposdb dzieki numerom rowerzysci
majq lepszq orientacje w terenie i mogq zaplanowac
indywidualne trasy od jednego punktu weztowego do kolejnego.
Mape pogladowq punktéw weztowych mozna pobra¢ na stronie
www.touristinformation-guben.de.

Cycle tourism in numbers

Inthe Spree-NeifSe district, the cycle route network is marked
with a system of nodal points. The marking of the nodal points
helps cyclists to orient themselves in the area and facilitates the
planning of individual tours according to an agreed numerical
system. Each junction of the cycle routes is a so-called nodal
point and has its own number. This number is marked in red. The
overview maps next to each junction point show the immediate
surroundings and junction points in the vicinity. In this way,
thanks to the numbers, cyclists have a better orientation in the
area and can plan individual routes from one junction point to
the next. An overview map of the nodal points can be
downloaded at www.touristinformation-guben.de.

Mit dem Fahrrad unterwegs in
zwei Landern

Als Radfahrer und Radfahrerin in Polen und Deutsch-
land gibt es einige Dinge zu beachten. Dabei sind einige
Vorschriften gleich, aber es gibt auch Unterschiede.
Hier einige der wichtigsten Regeln:

Fiir beide Lander wird empfohlen:

- Tragen Sie einen Fahrradhelm

- Trinken Sie keinen Alkohol wahrend der Fahrt

- Funktionspriifung des Rades vor Fahrtantritt

In beiden Landern gilt:

- Schalten Sie die Beleuchtung bei Dunkelheit ein

- Telefonieren Sie nicht wahrend der Fahrt, dies ist
verboten

- Nutzen Sie vorhandene Radwege, das Fahren
auf Gehwegen und der falschen StraRenseite ist
untersagt

- Priifen Sie Ihr Fahrrad auf Verkehrssicherheit

- E-Bikes bis 25 km/h missen Sie nicht versichern

In Deutschland gilt:

- Ab einem Alkoholwert von 1,6 Promille stellt das
Fahren eine Straftat dar, bei Fahrunsicherheit bereits
bei geringerem Alkoholwert

In Polen gilt:

- Tragen Sie eine Warnweste auféerhalb geschlossener
Ortschaften

- Ab einem Alkoholwert von 0,2 Promille stellt das
Fahren eine Ordnungswidrigkeit dar, ab 0,5 Promille
steigen die Strafen erheblich
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Rowerem przez dwa kraje

Rowerzysciw Polsce i Niemczech muszq przestrzegac kilku zasad.

Niektdre przepisy sq takie same, ale wystepujq takze réznice. Ponizej

przedstawiamy najwazniejsze reguty:

W obu krajach zaleca sie:

- jazde w kasku

- niespozywanie alkoholu podczas jazdy

- kontrole sprawnosci roweru przed rozpoczeciem jazdy

W obu krajach obowiqzujq nastepujqce przepisy:

- Nakaz wtqczenia oswietlenia po zmroku

- Zakaz telefonowania podczas jazdy

- Nakaz korzystania z istniejqcych drég dla roweréw, jazda na chodni-
kach i po niewtasciwej stronie drogi sq zakazane

- Obowigzek kontroli stanu technicznego roweru w zakresie
bezpieczeristwa ruchu drogowego

- Rowerdw elektrycznych o predkoscido 25 km/h nie trzeba ubezpieczac¢

W Niemczech obowiqzuje przepis:

- Jazda pod wptywem alkoholu o wartosci powyzej 1,6 promila stanowi
przestepstwo, w przypadku niepewnej jazdy juz przy mniejszej warto$ci

W Polsce:

- Kamizelka odblaskowa poza obszarem zabudowanym

- Jazda pod wptywem alkoholu o wartosci powyzej 0,2 promila stanowi

wykroczenie, od warto$ci 0,5 promila kary znacznie rosng

Cycling across two countries

Cyclists in Poland and Germany must comply with several rules. Some

rules are the same, but there are also differences. Below are the most

important rules:

In both countries it is recommended:

- toride with a helmet

- notto consume alcohol while riding

- to have a bicycle roadworthiness check before starting a ride

The following regulations apply in both countries:

- Mandatory switching on of lights after dark

- Prohibition of telephoning while riding

- Anobligation to use existing cycle paths, riding on pavements and on
the wrong side of the road is prohibited

- Obligation to check the technical condition of the bicycle with regard
to road safety

- Electric bicycles with a speed of up to 25 km/h do not need to be insured

In Germany the following regulation applies:

- Riding under the influence of alcohol above 1.6 per milis an offence,
in case of unsafe driving already at a lower value

In Poland:

- Reflective waistcoat outside built-up areas

- Riding under the influence of alcohol above 0.2 per mil is a

misdemeanour, from 0.5 per mil the penalties increase considerably
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