Presseinformation der Stadt Guben
vom 30. September 2021, 12:00 Uhr

Deutsch-Polnisches Herbstfest

Das ,Deutsch-Polnische Herbstfest“ bietet am 02. Okotober 2021, zwischen 09:00 Uhr und
18:00 Uhr auf dem Friedrich-Wilke-Platz ein buntes Familienprogramm:

09:00 Uhr  Erdffnung mit dem Spielmannszug der FF Turnow e. V.

10:00 Uhr  Vortrag zum Thema Ernéhrung von der Praventologin, Manuela Friemel
,Der Herbst bietet viele kulinarische, leckere und vitalstoffreiche Kost-
lichkeiten. Diese Rezepte starken das Immunsystem und unterstitzen
dabei, fit und gesund durch den Herbst und Winter zu gehen.”

10:00 Uhr  Apfelpressen LIVE — kostenlos frisch gepresster Apfelsaft

11:00 Uhr  Vortrag Pilze vom Mykologen Rene K. Schuhmacher
,,Die Kiefer und ihre Pilze‘

13:00 Uhr  Pilzberatung

13:30 Uhr  Koch Show ,Pilzsuppe”

14:00 Uhr  Blasmusik mit den Schlaubetaler Dorfmusikanten

14:00 Uhr  Fried Wandels Frettchen Zirkus

14:30 Uhr  Kaffee und Kuchen, Plinse

15:00 Uhr  Kunstreitergruppe Ompahs

16:30 Uhr  Auswertung der Kreativwettbewerbe, Pramierung 1.- 7. Platz

~Spankorb“ und ,Vogelscheuche®

Weiterhin gibt es den ganzen Tag Uber eine Apfelsortenschau, Beratung des Baumschnittes
sowie zahlreiche deutsche und polnische Handler aus der Umgebung. Fur die Kleinen gibt
es Hufeisen werfen, Eierlauf, Sackhipfen, BogenschielR3en, Melken an einer Kuh Figur, eine
Hupfburg (bis 6 Jahre) und Strohquader als Hupfburg fur die Grol3en.

Das Projekt wird aus den Mitteln des Européischen Fonds fur regionale Entwicklung (EFRE)
im Rahmen des Kooperationsprogramms INTERREG V A Brandenburg — Polen 2014-2020, des Ziels
»Europaische territoriale Zusammenarbeit® und des Kleinprojektefonds der Euroregion
Spree-Neil3e-Bober, kofinanziert.
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